Kaksna je moja
telesna zmogljivost?

Udelezite se obcinskega
preizkusa hoje, kjer boste:

» pod strokovnim vodstvom opravili preizkus :
hoje za ugotavijanje telesne zmogljivosti. { \ )
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Cblilownje idearna.

kontakt: 070 648 431 ali 03 56 54 471
V primeru dezja, dogodek odpade!
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UdeleZite se brezpla¢nih aktivnosti za
krepitev zdravja in izkoristite strokovno
podporo v vasem zdravstvenem domu:

www.skupajzazdravje.si [0 }T
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